
GUIDE DES PLANTES
JARDIN MÉDITERRANÉEN

PLANTES SOLEIL  MI-OMBRE  OMBRE  

Lanterne chinoise
Abutilon

Acanthe
Acanthus

Agapanthe
Agapanthus

Agastache

Agave
Agave sp.

Immortelle
Anaphalis margaritacea

Mauve arbustive du Cap
Anisodontea

Armoise
Artemisia

Pourpier maritime
Atriplex halimus

Arbre aux papillons
Buddleia

LÉGENDE – EXPOSITION AU SOLEIL

Recommandé :    Éviter : 
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Bougainvillée
Bougainvillea

Rince-bouteille
Callistemon

Bignone
Campsis

Cupidone
Catananche caerulea

Céanothe
Ceanothus

Centaurée
Centaurea

Arbre de Judée
Cercis siliquastrum

Palmier
Chamaerops

Ciste
Cistus

Citrus

Cordyline

Cyprès
Cypressus

Pourpier de Cooper
Delosperma
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Oeillet
Dianthus

Mandevilla
Dipladenia

Chalef argenté
Elaeagnus

Vergerette
Erigeron

Giroflée arbustive
Erysimum linifolium

Pavot de Californie
Eschscholzia californica

Eucalyptus

Euphorbe
Euphorbia

Bruyère marine
Frankenia laevis

Gardenia

Genêt
Genista

Hélianthème
Helianthemum

Argousier
Hippophae rhamnoides
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Hysope officinale
Hyssopus officinalis

Iris des jardins
Iris germanica

Jasmin
Jasminum

Lilas des Indes
Lagerstroemia

Lantana

Laurier-sauce
Laurus nobilis

Lavande
Lavandula

Lavande papillon
Lavandula stoechas

Lavatère
Lavatera

Laurier-rose
Nerium oleander

Olivier
Olea europaea

Origan
Origanum

Passiflore
Passiflora

GUIDE DES PLANTES POUR UN JARDIN MÉDITERRANÉEN



PLANTES SOLEIL  MI-OMBRE  OMBRE  

Galane
Penstemon

Sauge de Russie
Perovskia atriplicifolia

Lin de Nouvelle-Zélande
Phormium tenax

Pêcher
Prunus persica

Sauge arbustive
Salvia microphylla

Romarin
Salvia rosmarinus

Santoline
Santolina

Scabieuse
Scabiosa

Orpin
Sedum

Joubarbe
Sempervivum

Oreille d’ours
Stachys

Stipa

Rosier de Banks Lutea
Rosa banksiae
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Thym citronnelle Aureus
Thymus citriodorus 
Aureus

Valériane
Valeriana officinalis

Verveine
Verbena

Vigne
Vitis vinifera

Yucca

Thym
Thymus
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https://www.promixgardening.com/fr
https://www.instagram.com/promixgardening/
https://www.youtube.com/@PROMIXGARDENING
https://www.facebook.com/promixgardening/

